Institut Iékaiské kosmetiky, s.r.o., ICO: 600 71 052, Matice $kolské 1786/17, Ceské Budé&jovice

Prijmeni, Jmeéno, titul: ...
ROANE CiSIO:
By Al St e
Telefon (MOobil, dOMU): vivvuiiriiiiii e eaeeas
E-mail:

K oSetreni 0deslal/a: oo e
uzaviraji smlouvu o poskytnuti ambulantni péce ve zdravotnickém zafizeni za pfimou Uhradu pacienta.

Vazena pani, vazeny pane,

mate v Umyslu podstoupit zakrok, jehoz I|écebnym eventuelné estetickym cilem
je odstranit ¢i zmensit Vase zdravotni, kosmetické Ci jiné obtize.

Ucelem tohoto informovaného souhlasu je poskytnout VAm dostate¢né informace,
které Vam umozni kvalifikované se rozhodnout, zda osSetreni podstoupite Ci nikoliv.

INFORMOVANY SOUHLAS
Chemicky peeling

U&el oSetieni:

Ucelem oSetfeni je splnéni lécebného, pripadné estetického cile, v tomto pripadé
zpravidla sjednoceni barvy pleti, korekce jemnych vrasek, celkové zlepseni textury
pokozky obliceje a dekoltu, jeji projasnéni a vyhlazeni.

Priibéh osetreni:

Jednou z metod na zmirnéni vy$e uvedenych problém{ pleti obli¢eje a dekoltu je jejich
korekce tzv. chemickym peelingem. Na peclivé odli¢enou plet se pomoci houbicky
aplikuje chemicky roztok - smeés kyselin glykolové, citricové, lacticové, kyseliny koji a
salicilové. Latka se necha pusobit dle typu pleti po dobu 2-4 minut. Nasledné se odstrani
prostfednictvim neutralizaéni emulze. Po dobu pdsobeni roztoku mize klient pocitovat
mirné stipani, i nékolik hodin po neutralizaci latky lehké paleni. OSetfeni je vhodné
nékolikrat opakovat (az 6 x), minimalni doporuceny odstup mezi jednotlivymi oSetrenimi
je 7-10 dnl. Kontraindikaci pro o$etfeni je zejm. herpes (opar), ev. daldi kozni
onemocnéni.

Nasledky a rizika osSetreni, které nelze vyloucit jsou nasledujici:
Alergie na pouzité pripravky, zvysena citlivost nebo naopak necitlivost, zarudnuti

pokozky, petechie (drobné cervené tecky), otok, popaleniny I.-II. stupné, puchyre,
krvaceni, strupy, zjizveni pokoZzky, nekréza, zména barvy klZe (pigmentace,
depigmentace).

O vsSech nezadoucich Uudincich pretrvavajicich déle nez 1 tyden je klient povinen
informovat osetrujiciho lékare.



Doporuceni pro pacienta:

Béhem kury je zakazano se opalovat jak na primém slunci, tak v solariu!

I pri bézném pohybu ve venkovnim prostfedi doporuc¢ujeme chranit pokozku krémem
s vysokym ochrannym faktorem, nejlépe SPF 50+.

Doporucuje se vyhybat se extrémnim teplotam (sauna, mraz).

V ochrané pleti pred nezadoucimi vlivy je vhodné pokracovat jesté 2 tydny po skonceni
kuary.

Po zakroku je nutné o pokozku pecovat dle doporuceni oSetrujiciho. V nékterych
pripadech se péce shoduje s péci o popaleninu, tzn. Setrné chladit, natirat mastmi
s hojivymi Uclinky. Nepouzivat jiné masti nez doporudil oSetfujici, alergeny v nich
obsazené by mohly zkomplikovat hojeni.

Pokud dojde ke vzniku stroupku, nestrhdvat ho, nechat k(zi samovolné dohojit a
stroupek nechat prirozené odpadnout, aby nedoslo ke vzniku jizvy.

Dodrzovat terminy kontrol, jsou-li stanoveny.

Pired zapocetim zakroku je klient povinen informovat osetrujiciho o svém
zdravotnim stavu, zejména o vaznych onemocnénich, operacich nebo stavech (alergie,
téhotenstvi, kojeni, krvaceni, omdlévani, snimatelnd zubni protéza), které by mohly
ovlivnit pribé&h o3etieni, & vdech uzivanych lécich.

v

V pripadé pozakrokovych komplikaci se ihned spojte s nasim pracovistém.

V_pripadé jakychkoliv nejasnosti konzultujte pred zapocetim zakroku svého
osetrujiciho.

Stvrzuji svym podpisem, 7e jsem byl/a plné informovén/a o planovaném osSetreni.

Jsem si védom/a moznych nasledkl a rizik a nemam na oSetfujiciho 2addné daldi dotazy.

Souhlasim se smluvni cenou.

Souhlasim s pripadnym porizenim fotodokumentace a jejim pouzitim k prezentacnim
Uceldm.

Souhlasim se zpracovanim osobnich Gdajd.

Stvrzuji svym podpisem, 7ze jsem informovala oSetfujiciho o svém zdravotnim stavu,
zejména o skuteénostech, které by mohly ovlivnit pribéh oSetteni.

S provedenim zakroku souhlasim.

podpis osetFujiciho datum podpis pacienta



